
PAS À PAS

PEINDRE  
UN ESCALIER  
EN BOIS
Comment s’y prendre pour peindre un escalier en bois ? 
Suivez le guide, étape par étape.

Chaque situation est différente. Demandez conseil dans le magasin pour le bon 
produit et le système de revêtement optimal pour votre travail de peinture.

Étape 1 : une bonne préparation avant peindre un 
escalier
• Nettoyez les marches et dégraissez soigneusement la rampe avec 

un dégraissant puissant. Rincez à l’eau et séchez avec un chiffon.

• Poncez le bois avec du papier verre sec, au grain 150-180. Enlevez 
la poussière avec une brosse douce ou un chiffon légèrement 
humide.

• Comblez les trouw ou les fissures avec un enduit bois à séchage 
rapide et poncez par endroits. Dépoussiérez à nouveau.

• Revouvrez les parties qui ne doivent pas être peintes avec du 
ruban adhésif.

Étape 2 : appliquez une couche de fond
• Utilisez une couche d’adhérent comme apprêt .

• Appliquez 3 traits de peinture verticaux sur une marche et étalez 
horizontalement au rouleau pour bien répartir la peinture. .

• Après séchage, comblez les éventuelles fissures ou crevasses à 
l’aide d’un mastic pour joints à séchage rapide recouvrable pour 
l’intérieur.

Étape 3 : appliquez une couche finale durable
Un escalier est soumis à rude épreuve. C’est pourquoi il est 
important d’utiliser une peinture résistante aux rayures en guise de 
couche finale.

• Terminez avec 1 à 2 couches de peinture résistante aux rayures.

• Veillez à bien laisser sécher entre les deux couches.


